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В настоящее время по многим вопросам пре-
ступлений против жизни и здоровья, в том чис-
ле и в отношении привлечения к уголовной от-
ветственности за доведение до самоубийства, 
нет однозначного понимания. Дискуссия о ква-
лификации рассматриваемых преступлений 
среди отечественных ученых продолжается по 
сей день. Трудности в этой сфере испытывают 
и практические работники правоохранительных 
органов. Непоследовательность в применении 
некоторых составов преступлений против жизни 
и здоровья прослеживается также в решениях 
судов вышестоящих инстанций по конкретным 
уголовным делам.

По количеству самоубийств Россия находится 
на одном из первых мест в мире. Причины этого 
имеют в первую очередь социально-экономиче-
ский характер, однако определенную долю суи-
цидов составляют те, которые происходят из-за 
негативного влияния на жертв третьих лиц. Не-
смотря на небольшое количество преступлений, 
регистрируемых по ст. 110 УК РФ, в общей мас-
се преступлений против личности, этот состав 
востребован современной уголовно-правовой 
системой и его применение на практике не яв-
ляется чем-то исключительным.

В результате внесенных законодателем в 
2017 г. изменений ст. 110 УК РФ была дополне-
на частью второй, ею предусмотрено 12 новых 
составов. В этой связи назрела необходимость 
проведения глубокого, всестороннего научного 
анализа вопросов установления и дифференци-
ации уголовной ответственности за доведение 
до самоубийства, а также квалификации раз-
личных его видов.

Научная новизна монографии состоит в том, 
что в ней обоснован ряд теоретических поло-
жений, развивающих представление о формах 
вины и способах совершения преступления, 
предусмотренного ст. 110 УК РФ. Исследова-
ние Э. В. Рыжова служит своевременным и до-
стойным ответом на законодательный вызов и 
потребность правоприменительных органов в 
рекомендациях по повышению эффективности 
действующих и поиску новых уголовно-право-
вых средств противодействия доведению до 
самоубийства. Следует отметить, что представ-
ленная работа является одним из первых само-
стоятельных, цельных и законченных научных 
трудов монографического характера, в котором 
с теоретических и практических позиций осмыс-
лены квалифицированные составы доведения 
до самоубийства.

Теоретико-практическая значимость прове-
денного исследования заключается в том, что 
автором выявлены закономерности развития 
уголовно-правовой нормы об ответственности 
за доведение до самоубийства, определены 
особенности ее построения и функционирова-
ния на современном этапе. Сделанные в работе 
выводы и сформулированные предложения мо-
гут быть использованы в научных исследовани-
ях и правотворческой деятельности, а данные 
правоприменителю рекомендации будут вос-
требованы при обобщении судебной практики и 
расследовании уголовных дел о преступлениях 
этой категории.

Автором выявлены противоречия и недо-
статки различных законопроектных разработок 
и действующего уголовного законодательства, 
удачно осуществлен переход от системного к 
сравнительно-правовому анализу. При этом 
он не навязывает свои убеждения и выводы, а 
обосновывает основные предложения и реко-
мендации, сформулированные по результатам 
проведенного исследования, подкрепляя их ар-
гументами фактического, логического и законо-
дательного характера. 

Наряду с диалектико-материалистическим 
методом, учитывающим как статику, так и ди-
намику изучаемых явлений, при подготовке 
монографии Э. В. Рыжов прибегает также к 
логико-правовому, сравнительно-правово-
му, социолого-правовому, историко-правово-
му, системно-структурному, статистическому и 
другим научным методам познания, традицион-
но используемым в российской уголовно-право-
вой и криминологической науке и отечествен-
ном правоведении в целом. 

При разработке понятийного аппарата ис-
пользовались методы индукции, анализа и 
синтеза. Данные о количестве самоубийств и 
сведения о расследованных уголовных делах 
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